
Candidatura a monitor - Férias Jovens e Desportivas 2023 

 

 

Identificação do Candidato 

Nome ________________________________________________________________________________________ 

Idade ________  Data Nascimento ______/______/__________  Sexo:   Fem.  Masc. 

Morada _______________________________________________________________________________________ 

Código Postal ________-______     _________________________ Contacto ______________________ 

E-mail __________________________________________________ NIF ___________________________ 

C. Cidadão _____________ Nº utente___________  IBAN ___________________________________________ 

Habilitações Literárias 

Habilitações literárias _________________________________________________________________________ 

Estudante?  Sim   Não Estabelecimento de ensino _______________________________________ 

Curso _______________________________________________________________________      Ano ________º 

Inscrição 

Já participaste em anos anteriores?    Sim     Não 

 Férias Jovens                                                             Férias Desportivas 

  3 a 7 de julho     3 a 7 de julho 

 10 a 14 de julho    10 a 14 de julho 

  17 a 21 de julho      17 a 21 de julho 

  24 a 28 de julho      24 a 28 de julho 

  31 de julho a 4 de agosto    31 a 4 de agosto 

 7 a 11 de agosto    7 a 11 de agosto 
 

Declaração sob Compromisso de Honra 

Declaro que são verdadeiras as informações incluídas neste formulário. 

Oeiras, _____ de _______________de 2023 

Assinatura do participante __________________________________________________________________ 
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Questionário 

 

1. Sabes nadar?  Sim  Não 

2. Tens crianças na família?  Sim  Não. Se sim, de que idade(s)? ________________ 

3. Tens hematofobia (medo do sangue)?  Sim   Não 

4. Tens vertigens (medo de alturas)?  Sim   Não   Sim, mas arrisco. 

5. Sentes-te à vontade para brincar com crianças?   Sim   Não 

6. Praticas algum desporto?  Sim       Não. Se sim, qual? ______________________ 

7. Tens hobbies?  Sim  Não. Se sim, qual/quais? __________________________________ 

8. Já participaste em outros campos de férias?  Sim  Não 

9. Tens formação em primeiros socorros?   Sim  Não. Se sim, qual a entidade 

formadora? ___________________________________________________________________ 

10. Na tua opinião, qual é o papel do monitor numa Colónia de Férias? _____________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

11. Deves ser selecionado porque __________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

12. Qual o grupo etário com que mais gostarias de trabalhar? 

 6/7/8                   13-16 (Férias Desportivas) 

 9/10 

 11/12 

 

Assinatura _________________________________________ 
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Documentos OBRIGATÓRIOS  no ato da inscrição: 

 

 
A preencher pelos serviços do CCD  

 

Documentos entregues: 

 

 Fotocópia do Cartão de Estudante (mínimo 12.º ano); 

 Comprovativo do IBAN 

 

                                                                                       

_____________________________________________________ 

              Assinatura do funcionário 

 

 


